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Unione di Comuni Montana
Lunigiana

Fivizzano, 25/08/2025

Avviso di indagine esplorativa per affidamento diretto ex art 50, comma 1, let b) del D.Igs
36/2023 e s.m.i. dell'incarico di MEDICO COMPETENTE finalizzato al servizio di
sorveglianza sanitaria e degli ulteriori adempimenti previsti dal D.Lgs 81/08 e s.m.i. -
Durata triennale -

Con il presente avviso, in esecuzione della Determinazione del Responsabile del Settore Finanziario
n. 478 del 25/05/2025, si intende acquisire manifestazioni di interesse da parte degli operatori
economici operanti sul mercato, ai quali inviare richiesta di preventivo sulla piattaforma START di
Regione Toscana, per |'affidamento dell'incarico di MEDICO COMPETENTE finalizzato al servizio di
sorveglianza sanitaria triennale dei dipendenti dell’'Unione di Comuni ai sensi del D.Lgs 81/08 e
S.m.i..

L’affidamento sara disposto ai sensi dell’art. 50, comma 1, lettera b), del Decreto Legislativo 31
marzo 2023 n. 36 e s.m.i. (di seguito Codice degli Appalti) e delle Linee guida del’ANAC n. 4
“Procedure per l'affidamento dei contratti pubblici di importo inferiore alle soglie di rilevanza
comunitaria, indagini di mercato e formazione e gestione degli elenchi di operatori economici”.

Con il presente avviso non e indetta alcuna procedura di affidamento concorsuale e pertanto non
sono previste graduatorie di merito o attribuzione di punteggi: lo stesso e finalizzato
esclusivamente a ricevere manifestazioni d’interesse per favorire la partecipazione e la
consultazione di operatori economici, in modo non vincolante per I'Unione di Comuni Montana
Lunigiana, la quale si riserva la possibilita di sospendere, modificare o annullare, in tutto o in parte,
il procedimento avviato, e di non dar seguito all'indizione della richiesta di preventivi per
I'affidamento del servizio di cui trattasi, senza che i soggetti richiedenti possano vantare alcuna

pretesa.

La procedura di gara, da formulare a seguito di lettera d’invito, sara svolta sulla piattaforma START,
piattaforma telematica realizzata dalla Regione Toscana che permette di svolgere in modalita
telematica tutte le fasi di svolgimento di ogni tipologia di gara prevista dalla normativa
nazionale e comunitaria, alla quale 'operatore economico dovra preventivamente registrarsi. La
registrazione alla piattaforma dovra essere effettuata secondo le modalita esplicitate nelle guide
per l'utilizzo della piattaforma accessibili dal sito:

https://start.toscana.it
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Per registrarsi al Sistema Telematico Acquisto Regionale della Toscana (START) gli operatori
economici interessati devono accedere al sito https://start.toscana.it e completare la procedura di
registrazione online. E necessario registrarsi all'indirizzario fornitori, specificando i dati
dell'operatore e le categorie merceologiche di interesse.

1. Ente appaltante

Unione di Comuni Montana Lunigiana - Piazza A. De Gasperi, 17 - 54013 Fivizzano (MS) C.F.:
90014320452 - P.IVA: 01258550456 - Tel. 0585/942011 - Fax 0585/323271 - PEC S.A.:
ucmlunigiana@postacert.toscana.it - e-mail: protocollo@ucml.it -

(Sito Internet: https://unionedicomunimontanalunigiana.it/).

Il Responsabile Unico del Procedimento & la Rag. Maria Alessandra Domenichetti, Responsabile del
Settore Finanziario — Unione di Comuni Montana Lunigiana.

2. Importo stimato dell’appalto

L’offerta complessiva dovra essere basata partendo dai prezzi unitari delle varie prestazioni (si riporta
un elenco non esaustivo) meglio descritta nel Capitolato Prestazionale:

A1) Prestazioni/Attivita di “Visita”:
» visite mediche periodiche, visite con alcol;
+ questionari audit C (Audit C/Audit Test);

B1) Prestazioni/Esami Strumentali:

+ Esami strumentali di laboratorio — Ematochimici Standard + Urine;
+ Esami strumentali di laboratorio - Trigliceridi e colesterolo;

» Esami strumentali clinici - Audiometrie;

« Esami strumentali clinini - Spirometrie;

+ Esami strumentali clinici - Ergovision - Visiontest ;

+ ECG basale (elettrocardiogramma basale)
« Esami strumentali di laboratorio - TOX Test (sostanze stupefacenti e psicotrope);

e Test alcolimetrico con Etilometro

Non sono ammesse offerte uguali o in aumento rispetto all'importo a base d’asta.
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Tenuto conto delle precedenti esperienze dell’Ente, I'importo del servizio e stimato ad euro
20.000,00 Iva esente ed oneri di legge escluse (se dovute) per lintero triennio d’appalto a
decorrere dalla data di sottoscrizione della lettera d’incarico secondo 'uso commerciale.

3. Caratteristiche del servizio

L’affidamento riguardera lo svolgimento delle attivita, nessuna esclusa, di cui all’art. 2 c.1 lett. h) ed
m), art. 25, art.29, c.1 e agli articoli 38, 39,41 e 42 del D.Lgs. 81/2008 e ad ulteriori obblighi derivanti
da eventuali modifiche al D.Lgs. n. 81/2008.

Il Servizio dovra tener conto dei dipendenti gia in dotazione della stazione appaltante (n. 47 unita
circa), anche delle future acquisizioni, che potranno avvenire, nel corso di validita del contratto, in
aumento o in diminuzione, senza che l'aggiudicatario possa avanzare eventuali pretese al riguardo.

Nel servizio di sorveglianza sanitaria si intende ricompresa qualsiasi attivita prevista dalla normativa
in materia di salute e sicurezza del lavoratore, ivi inclusa quella relativa al rischio da stress lavoro-
correlato di cui all’art. 28, c. 1-bis del medesimo decreto.

Sono comprese nell’affidamento le attivita dei medici specialistici nonché gli accertamenti
diagnostici e specialistici richiesti dal Medico Competente al fine della formulazione dei giudizi di
idoneita alla mansione specifica, compresi quelli previsti all’art. 20 del D.Isg. n. 151/2001.

Oltre alle attivita sopra richiamate, il Medico competente fornira all’ente fino a 16 ore annue
dedicate a corsi di formazione/aggiornamento attinenti alla materia, su richiesta del datore di
lavoro, in accordo con il Responsabile del servizio di prevenzione e protezione, rientranti nel
compenso pattuito.

Le condizioni di esecuzione del servizio sono riportate nel Capitolato Prestazionale (ALLEGATO 3)
allegato alla presente.

4. Condizioni di partecipazione

I soggetti interessati dovranno possedere i seguenti requisiti:
4.1) iscrizione al competente ordine professionale o nel registro delle imprese della Camera di
commercio, industria, artigianato e agricoltura per settore di attivita corrispondente all’oggetto del

servizio da affidare;

4.2) Possesso di almeno uno dei titoli o requisiti previsti dall’art. 38, lett. a) del D. Lgs 81/2008 e
ss.mm.ii. di seguito elencati:
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a) specializzazione in medicina del lavoro o medicina preventiva dei lavoratori e psicotecnica;

b) docenza in medicina del lavoro o medicina preventiva dei lavoratori e psicotecnica o in
tossicologia industriale o in igiene industriale o fisiologia e igiene del lavoro o in clinica del
lavoro;

c) autorizzazione di cui all’art. 55 del D.Lgs 277/91;

d) specializzazione in igiene e medicina preventiva o in medicina legale;

e) iscritto all’elenco nazionale dei medici competenti in materia di tutela e sicurezza sui luoghi
di lavoro di cui al D.M. 04/03/2009;

4.3) Il professionista che assumera l'incarico dovra essere iscritto all’elenco nazionale dei medici
competenti in materia di tutela e sicurezza sui luoghi di lavoro di cui al D.M. 04/03/2009.

4.4) aver svolto nei tre anni precedenti alla data di pubblicazione del presente avviso almeno un
servizio di sorveglianza sanitaria ai sensi del d.gs. n. 81/2008 per conto di amministrazioni
pubbliche o di soggetti privati con almeno 30 dipendenti;

4.5) non trovarsi in conflitto di interessi con ’Amministrazione dell’'Unione di Comuni Lunigiana;

4.6) essere in possesso dei requisiti di ordine generale previsti dall’art. 94- 95- 96 del D.lgs. 36/2023
e s.m.I. né essere in situazioni che comportino il divieto di contrarre con la P.A, ai sensi della
normativa vigente.;

4.7) di aver esaminato tutte le condizioni locali e tutte le circostanze generali e particolari che
possono influire sulla determinazione dell’offerta e sull’esecuzione del servizio;

4.8) di essere in regola con tutti gli adempimenti fiscali, contributivi, assistenziali e previdenziali
previsti dalla normativa vigente;

4.9) Le visite mediche dei dipendenti ed i correlati esami di laboratorio/strumentali ritenuti
necessari dal Medico competente e previsti dal protocollo sanitario dovranno essere effettuate
presso la sede dell’'Unione di Comuni (Sede di Fivizzano e sede di Aulla) ritenuta piu idonea dall’Ente,
allestendo adeguatamente gli spazi a disposizione.

In casi adeguatamente motivati, in idonei locali messi a disposizione dal medico competente che non
distino piu di 40 km dalla sede dell’'Unione di Fivizzano.

4.10) L’affidatario dovra disporre in proprio delle attrezzature e di tutta la strumentazione
diagnostica richieste per I'attivita di Medico competente.

4.11) Si precisa che i requisiti di cui ai punti 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6, e 4.7 dovranno essere
posseduti dal professionista persona fisica che, indipendentemente dalla natura giuridica
dell’operatore economico concorrente, assumera l'incarico di medico competente ai sensi del
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predetto D.Lgs n. 81/2008 in caso di affidamento del servizio e il cui nominativo dovra essere
specificamente indicato in sede di gara.

Per quanto non riportato in avviso si fa riferimento al Capitolato Prestazionale (ALLEGATO 3)
allegato alla presente.

5. Modalita di presentazione della manifestazione di interesse

La manifestazione di interesse e richiesta di partecipazione, redatta avvalendosi del modulo
allegato al presente avviso (ALLEGATO 2), sottoscritta dal professionista, con allegata una copia
del documento di identita in corso di validita del sottoscrittore, dovra pervenire entro il termine
perentorio delle ore 24:00 del giorno 03/09/2025 esclusivamente a mezzo posta elettronica
certificata (P.E.C.) presso la casella dell'Unione di Comuni Montana Lunigiana:
ucmlunigiana@postacert.toscana.it

La spedizione dellistanza all'indirizzo di posta elettronica certificata,
ucmlunigiana@postacert.toscana.it, deve avvenire da un indirizzo di posta elettronica certificata.

Nell’'oggetto della mail deve essere riportato il mittente e la seguente dicitura: “Manifestazione di
interesse all’affidamento del servizio MEDICO COMPETENTE UNIONE DI COMUNI MONTANA
LUNIGIANA”.

Nell'istanza di cui sopra, il professionista dovra dichiarare di aver effettuato la registrazione sulla
piattaforma START sistema telematico realizzato dalla Regione Toscana e di essere in possesso
delle credenziali, al fine di poter ricevere la richiesta di preventivo.

6. Selezione delle manifestazioni di interesse

La selezione degli operatori economici ai cui chiedere il preventivo, € ispirata ai principi di
trasparenza, rotazione e parita di trattamento di cui all’art. 48, comma 1, del Codice degli Appalti,
nonché a tutti gli altri principi stabiliti all’art. 1 dello stesso Codice.

Le manifestazioni di interesse pervenute sono esaminate dal Responsabile del Procedimento che,
previa verifica delle dichiarazioni in ordine al possesso dei requisiti, stila I'elenco dei soggetti
ammessi.

L’Unione provvedera ad inviare, attraverso il portale START di Regione Toscana, la richiesta di
preventivo a tutti i soggetti idonei, che abbiano presentato la manifestazione di interesse entro il
termine e con le modalita indicate nel presente avviso.

In ogni caso, I’Amministrazione appaltante potra procedere anche nell’ipotesi in cui sia presentata
una sola manifestazione di interesse.
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Aulla - Bagnone - Casola in Lunigiana - Comana - Filattiera - Fivizzann - Fosdinova - Licciana Mardi - Mulazan - Podenzana - Tresana - Villafranca in Lunigiana - Zen

7. Pubblicazione avviso

Di detto avviso viene data pubblicita per un periodo di 8 giorni lavorativi con le seguenti modalita:

« Sito web dell’lUnione di Comuni Montana Lunigiana:
https://unionedicomunimontanalunigiana.it/

« Pubblicazione all’Albo Pretorio Unione dei Comuni Montana Lunigiana.
10. Ulteriori precisazioni

[ dati personali conferiti dai soggetti che abbiano manifestato interesse, saranno trattati dall’'Unione
di Comuni Montana Lunigiana nel rispetto del Regolamento europeo (UE) 2016/679 del
Parlamento europeo e del Consiglio del 27 aprile 2016 relativo alla Protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali, nonché alla libera circolazione di tali dati che abroga
la direttiva 95/46/CE anche con mezzi informatici, esclusivamente per finalita connesse al presente
avviso. Il Responsabile della protezione dei dati, per 'Unione di Comuni Montana Lunigiana, € in
capo alla Dott.ssa Gaetano Alessandra (Societa Slalom Consulting srl)

Per informazioni € possibile contattare il Settore Finanziario dell'Unione al numero
0585/942027/28, email: a.domenichetti@ucml.it.

Allegati:
« ALLEGATO 2 - “Istanza di interesse a partecipare”

« ALLEGATO 3 - “Capitolato prestazionale”

Il Responsabile del Settore Finanziario

DOMENICHETTI MARIA
ALESSANDRA
25.08.2025 11:21:42 GMT+02:00

Il presente documento é stato firmato digitalmente ai sensi del DPR 445/2000 e dell’art. 20 del D.Lgs 82/2005 e
successive modifiche ed integrazioni
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